
NOROVIRUS

Norovirus es un virus altamente contagioso que puede provocar la inflamación del sistema digestivo de una 
persona. A veces se hace referencia al norovirus como “intoxicación alimentaria” o “gripe intestinal”. A pesar de 
que puede provocar intoxicación alimentaria, no está relacionada con la gripe intestinal.
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1.

El norovirus puede propagarse 
ANTES y DESPUÉS  
de que aparezcan los síntomas

!

•	 Vómitos y diarrea severos
•	 Náuseas

•	 Fiebre baja y escalofríos
•	 Dolor de cabeza o dolores musculares

LOS SÍNTOMAS APARECEN DENTRO DE LAS 24 HORAS

•	 Sobrevive en superficies y utensilios durante semanas.
•	 PUEDE permanecer infeccioso en alimentos a temperaturas de congelamiento e inclusive 

en algunos alimentos cocinados.
•	 Puede resistir muchosdesinfectantes y geles antisépticos comunes.

¿QUÉ ES NOROVIRUS?

CÓMO SE PROPAGA EL NOROVIRUSLos norovirus se encuentran en heces o vómitos de personas 
infectadas y se pueden propagar con facilidad.

Para obtener más información visite: ecolab.com/norovirus

¿CÓMO INGRESA EL NOROVIRUS A UN RESTAURANTE?

La cantidad de partículas de virus 
que caben en la cabeza de un 
alfiler son suficientes para infectar a 

+1000 PERSONAS
Fuente: Journal of Medical Virology, agosto de 2008

Fuente: Centro para el Control de Enfermedades

Fuente: Centro para el Control de Enfermedades
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Presentado por Ecolab, en colaboración con la Asociación 
Nacional de Restaurantes  
(National Restaurant Association Restaurant.org)


